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GARDIEN DE MA MAISON



Remerciements

L’Association des professionnels de I’habitation des Premieres Nations
(APHPN) est fier de vous présenter les cahiers d’activités Gardien de ma
maison. Cette collection de cahiers est basée sur la ressource
d’apprentissage Gardien de ma maison qui a été développé par des
experts en logement et en éducation, des auteurs, des artistes et des
membres de la communauté des Premieres Nations.

L’APHPN tient a remercier |la Société canadienne d'hypotheques et de
logement et le comité directeur d'avoir élaboré le programme Gardien
de ma maison. Candace Bennett, directrice générale de L’Association
des professionnels de I’habitation des Premieres Nations, pour nous
avoir donné |'occasion de réaliser ce projet. Brooke Duggan,
coordonnatrice du programme d’habitation et de bien-étre, pour avoir
créé le contenu des cahiers. Nous aimerions également exprimer nos
remerciements a Jay Odjick pour avoir réalisé les belles illustrations.



Guide des éducateurs

Gardien de ma maison est une ressource gratuite pour les
éducateurs qui enseigne aux enfants et aux jeunes a prendre soin de
leur maison en mettant I'accent sur la santé et la sécurité.

Le programme est bati autour des 4 themes suivants :
1. Enseignement traditionnel de la communauté
2. Logement des Premieres Nations
3. Entretien de la maison
4. Sécurité a la maison

Chague theme a un objectif d'apprentissage concu spécifiquement pour
le niveau scolaire et correspond aux exigences provinciales/territoriales.
Le programme comprend du contenu en classe et des jeux
d'apprentissage en ligne pour les éléves de tous les niveaux. En offrant
un cahier d'activités, nous pouvons éduquer davantage les éléves sur
les différents sujets de chaque theme de maniére amusante et créative.

Dans ce cahier d'activités, vous aborderez quatre sujets liés au
logement : j'aime ma maison, je connais ma maison, je peux aider a la
maison et étre en sécurité a la maison. Ces activités vous aideront a
enseigner aux jeunes l'importance de prendre soin d'une maison.
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THEME: Enseignement traditionnel de la communauté

: Mots cachés

Activité

Retrouve dans la grille les mots ci-dessous.
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THEME: Enseignement traditionnel de la communauté

Activité : Affiche d’information
Crée ta propre affiche d'information sur I’enseignement traditionnel sur
la responsabilité a I'égard de |I’entretien a la maison. N'oublie pas
d'inclure les éléments suivants :

- un enseignement traditionnel sur la responsabilité a I'égard de

I’entretien a la maison

- dela couleur, une (des) image(s) et du texte

- le titre

- le nom de la nation/communauté

- le nom de ’Ainé ou du Gardien du savoir

- ton nom et ton année scolaire



THEME: Logement des Premiéres Nations

Activité : Dessin
Dans la case ci-dessous, dessine la maison de tes réves et décris toutes
les caractéristiques qui la rendent spéciale.




THEME: Logement des Premiéres Nations

Activité : Plan de sécurité

Apres avoir dessiné la maison de tes réves, crée des plans de sécurité. Il
peut s'agir d'un plan d'évacuation en cas d'incendie, d'une liste de
vérification pour I'entretien de la maison, d'un plan d'action pour
améliorer la qualité de l'air et éviter les moisissures, etc.




THEME : Entretien de la maison

Activité : Liste de vérification pour I'entretien de la maison.
En utilisant la liste de vérification ci-dessous, identifie les choses dans ta
maison qui sont en bon état et celles qui nécessitent de I'entretien.

Liste de vérification pour l'entretien de la maison

A VERIFIER A LEXTERIEUR

Fondaticns

Bardage

Peirture extérieure

Portes et coupe-bise

Descentes pluviales

Bouches d'dvacuation

Soffites

A VERIFIER A UINTERIEUR

Réfrigérateur, joint de porte, serpentin

Filtre de la hotte de la cusiniére et valets

Mettoyage des appareils électroménagers

Robinets et tuyaux

Vide sanitaire

Peinture intérieure et murs (plaques de plitre)

Fernétres

Problémes de moisissure

Avertisseur de fumde

Calfeutrage dans la salle de bains

Tevletties




THEME : Entretien de la maison

Activité : Plan d’action pour I’entretien de la maison.

Apres avoir compléter la liste de vérification, crée un plan d’action pour
I’entretien de la maison afin de régler tous les problémes que tu as
constatés.




THEME : Sécurité a la maison

Activité : Mots croisés

Compléter les phrases et mettre les lettres dans les bonnes cases.

Horizontal

2. La de cigarette est un exemple de mode de vie des
occupants qui affecte la qualité de I'air intérieur.

5. L'humidité dans la maison peut provenir de la de la

douche ou du bain.

7. Les gaz d'échappement des voitures sont un exemple de
polluant

8. Pour ameliorer la qualité de I'air intérieur, nous pouvons
les sources.

Vertical

1. La moisissure peut avoir un effet sur notre sante.

3. Quand la qualité de I'air intérieur est bonne, c'est facile 3
respirer et il n"y a pas d'

4, La moisissure peut provoquer des maladies respiratoires
telles que I

6. Une qualité de I'air intérieur signifie moins de
polluants dans I'air.



THEME : Sécurité a la maison

Activité : Dessin
Dans la case ci-dessous, dessine deux causes courantes de moisissure,
ensuite note deux facons d'améliorer la qualité de I'air intérieur.




NOTES




NOTES
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KEEPER OF MY HOME

Teaching Childrzn and Yeung Feaple Abeur Caring fer 2 Home

www.bit.ly/ keeper-of-my-home
info@keeperofmyhome.ca
(613) 702-4498
1-800-360-6114

473 Kokomis Inamo
Unit # 1
Pikwakanagan,
ON KO0J 1X0


http://www.bit.ly/
mailto:info@keeperofmyhome.ca

