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Guide des éducateurs 

Gardien de ma maison est une ressource gratuite pour les éducateurs 
qui enseigne aux enfants et aux jeunes à prendre soin de leur maison en 
mettant l’accent sur la santé et la sécurité. 

Le programme est bâti autour des 4 thèmes suivants : 

1. Enseignement traditionnel de la communauté 

2. Logement des Premières Nations 

3. Entretien de la maison 

4. Sécurité à la maison 

Chaque thème a un objectif d'apprentissage conçu spécifiquement pour 
le niveau scolaire et correspond aux exigences provinciales/territoriales. 
Le programme comprend du contenu en classe et des jeux 
d'apprentissage en ligne pour les élèves de tous les niveaux. En offrant 
un cahier d'activités, nous pouvons éduquer davantage les élèves sur 
les différents sujets de chaque thème de manière amusante et créative. 

Dans ce cahier d'activités, vous aborderez quatre sujets liés au 
logement : j'aime ma maison, je connais ma maison, je peux aider à la 
maison et être en sécurité à la maison. Ces activités vous aideront à 
enseigner aux jeunes l'importance de prendre soin d'une maison. 
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THÈME: Enseignement traditionnel de la communauté  
 

 

 

Activité : Traçage de lettres 
Trace les mots suivants. 

 

 



THÈME: Enseignement traditionnel de la communauté  
 

 
 

 

Activité : Dessin 
Fais un dessin de ta maison dans la case ci-dessous. 

 

 



THÈME: Enseignement traditionnel de la communauté  
 

 

 

 

Activité : Coloriage 
Les aînés sont d'importants gardiens du savoir dans les communautés des 
Premières Nations qui servent d'enseignants et de guérisseurs. Colorie cette 
image d'un aîné parlant aux jeunes. 

 



THÈME: Enseignement traditionnel de la communauté  
 

 

 

 

Activité : Coloriage 
Sur la côte nord, l'aigle a un lien spécial et direct avec le créateur. C’est 
un symbole de force, de puissance et de sagesse. Colorie cette image 
d'un aigle. 

 
 
 
 



THÈME: Enseignement traditionnel de la communauté  
 

 

 

 

Activité : Coloriage 
Sur la côte ouest, le castor nous apprend à être productif et à ne pas 
limiter nos options. Il symbolise la créativité et la coopération. Colorie 
cette image d'un castor. 

 



THÈME : Logement des Premières Nations  
 

 

 

 

Activité : Ma maison 

Écris le nombre de chambres, le nombres de fenêtres, et la couleur de 
votre maison. 

1. Ma maison a _____ chambres. 
2. Ma maison a _____ fenêtres. 
3. La couleur de ma maison est ______________. 

 
 



THÈME : Logement des Premières Nations  
 

 

 

 

Activité : Coloriage 
Un tipi est une tente en forme de cône fabriquée par des membres des 

Premières Nations qui se déplaçaient souvent d'un endroit à l'autre. Ils 
sont fabriqués à partir de longues perches et sont recouverts d'un 
matériau tel que de la peau d'animal ou du tissu. Colorie cette image 
d'un tipi. 

 
 



THÈME : Entretien de la maison  
 

 

 

 

Activité : Roue des tâches 
Dans la roue ci-dessous, dessine six tâches que tu peux faire pour aider 
à lamaison.  

 



THÈME : Entretien de la maison  
 

 

 

Activité : Dessin 
Dans la case ci-dessous, fais un dessin de la façon que tu aides à garder 
ta maison propre. 
 

 



THÈME : Sécurité à la maison  
 

 
 

 

Activité : Sécurité à la maison 
Est-ce que ta maison est sécuritaire? Encercle les images qui rendent ta 
maison sécuritaire. 

 
 
 
 
 



THÈME : Sécurité à la maison  
 

 
 

 

Activité : Électricité 
Encercle les images d’objets électriques. 
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