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GARDIEN DE MA MAISON
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L’Association des professionnels de I’habitation des Premieres Nations
(APHPN) est fier de vous présenter les cahiers d’activités Gardien de
ma maison. Cette collection de cahiers est basée sur la ressource
d’apprentissage Gardien de ma maison qui a été développé par des
experts en logement et en éducation, des auteurs, des artistes et des
membres de la communauté des Premiéeres Nations.

L’APHPN tient a remercier la Société canadienne d'hypotheques et de
logement et le comité directeur d'avoir élaboré le programme Gardien
de ma maison. Candace Bennett, directrice générale de L’Association
des professionnels de I’habitation des Premieres Nations, pour nous
avoir donné |'occasion de réaliser ce projet. Brooke Duggan,
coordonnatrice du programme d’habitation et de bien-étre, pour avoir
créé le contenu des cahiers. Nous aimerions également exprimer nos
remerciements a Jay Odjick pour avoir réalisé les belles illustrations.



Guide des éducateurs

Gardien de ma maison est une ressource gratuite pour les
éducateurs qui enseigne aux enfants et aux jeunes a prendre soin de
leur maison en mettant I'accent sur la santé et la sécurité.

Le programme est bati autour des 4 themes suivants :
1. Enseignement traditionnel de la communauté
2. Logement des Premieres Nations
3. Entretien de la maison
4. Sécurité a la maison

Chague theme a un objectif d'apprentissage concu spécifiquement pour
le niveau scolaire et correspond aux exigences provinciales/territoriales.
Le programme comprend du contenu en classe et des jeux
d'apprentissage en ligne pour les éléves de tous les niveaux. En offrant
un cahier d'activités, nous pouvons éduquer davantage les éléves sur
les différents sujets de chaque theme de maniére amusante et créative.

Dans ce cahier d'activités, vous aborderez quatre sujets liés au
logement : j'aime ma maison, je connais ma maison, je peux aider a la
maison et étre en sécurité a la maison. Ces activités vous aideront a
enseigner aux jeunes l'importance de prendre soin d'une maison.
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THEME: Enseignement traditionnel de la communauté

Activité : Coloriage
Nous nous considérons, ainsi que la nature, comme faisant partie de la
Terre Mere et nous la traitons avec un profond respect. Colorie I'image

ci-dessous pour représenter I'importance de la relation entre la culture
des Premieres Nations et de la nature.
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THEME: Enseignement traditionnel de la communauté

Activité : Dessin
Nous sommes les gardiens de la Terre Mere, et nous réalisons et

respectons ses dons d'eau, d'air et de feu. Dans la case ci-dessous,
dessine une image de la Terre Mere offrant ces cadeaux aux gens.




THEME: Enseignement traditionnel de la communauté

Activité : Dessin
L'eau peut étre utilisée de plusieurs facons. L'eau utilisée a des fins
domestiques désigne I'eau utilisée a l'intérieur et a I'extérieur pour les

besoins du ménage. Dans les cases ci-dessous, dessine deux exemples
d'utilisation de I'eau a la maison.




THEME: Enseignement traditionnel de la communauté

Activité : Coloriage

La péche et la chasse sont des éléments importants de notre culture. lls
nous fournissent de la nourriture, des emplois et peuvent étre utilisés a
des fins commerciales. lls sont un mode de vie et contribuent a
faconner notre identité culturelle.




THEME: Logement des Premiéres Nations

Activité : Compléter les phrases
Compléete les phrases suivantes en utilisant les mots de la banque de
mots.

1. I'eau lorsque vous vous brossez les

dents.

2. Si vous entendez des gouttes d'eau, il y a peut-étre une

3. Gardez vos douches pour économiser 'eau.

4. Ne faites fonctionner la laveuse que lorsque la charge

est

5. Ne jetez que du toilette, ne mettez pas de
déchets dans les toilettes.

6. Bien fermez le apres chaque utilisation.

Banque de mots

Pleine Courtes Toilette
Videz Papier Robinet
Fermez Eau Fuite




THEME : Entretien de la maison

Activité : Affiche d’information
Crée ta propre affiche d'information sur la consommation sécuritaire et
responsable de I'’eau. N'oublie pas d'inclure les éléments suivants :

- au moins 2 facons d'utiliser I'eau de maniere sécuritaire et

responsable

- de la couleur, une (des) image(s) et du texte

- le titre

- ton nom et ton année scolaire



THEME : Sécurité a la maison

Activité : Crée un poeme

Dans un poeme acrostiche, la premiere lettre de chaque ligne énonce le
sujet du poeme. Utilise les lettres des mots "sécurité" pour créer ton
propre poeme.
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THEME : Sécurité a la maison

Activité : Un plan d’évacuation

Un plan d'évacuation en cas d'incendie est une
carte de votre maison qui indique ou aller en cas
d'incendie ou de menace d'incendie dans la
maison. Dans la case ci-dessous, crée un plan
d'action pour ta maison. Window ——

Primary Escape Path s
Secondory Escape Path




THEME : Sécurité a la maison

Activité : Mots croisés

Compléter les phrases et mettre les lettres dans les bonnes cases.

1
2 3
Fa
5
[
¥
B
Horizontal Vertical
4. Appelez le 911 s'il y a une 1. Les trois mots a retenir si tes v&tements prennent feu :
. . " . arréte, et roule.
5. Les pompiers conduisent un d'incendie.
. . . 2. Un de fumée détecte s'il y a de la fumée dans la
7. En famille, choisissez un de rassemblement a maison
I'extérieur. '
8. Un pompier utilise un d'incendie pour éteindre un 3.’i:L§séi|§p0ﬁant davoirunplan_______en cas
feu. '

6. Ne jouez jamais avec le



THEME : Sécurité a la maison

Activité : Association de mot et sa définition

Associe chague mot a sa bonne définition.

1. La lumiere, la chaleur et la flamme produites par la
combustion.

2. La condition d'étre protégé du danger.

3. Un tube transportant de |'eau.

4. Une personne dont le travail consiste a éteindre les
incendies.

5. Un dispositif de protection contre l'incendie qui
détecte et vous avertit de la présence de fumée.

6. Une situation dangereuse et inattendue nécessitant

une action immeédiate.

Banque de mots

Pompier Braler Urgence
Feu Tuyau Gicleurs
Sécurité Flames Avertisseur de

fumée
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KEEPER OF MY HOME

Teaching Childrzn and Yeung Feaple Abeur Caring fer 2 Home

www.bit.ly/ keeper-of-my-home
info@keeperofmyhome.ca
(613) 702-4498
1-800-360-6114

473 Kokomis Inamo
Unit # 1
Pikwakanagan,
ON KO0J 1X0


http://www.bit.ly/
mailto:info@keeperofmyhome.ca

